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昨年の暮れに、大賀店長からバトンを受け次ぎ新し

い店長になりました。「長」と名の付く役は、高校生

の時に「副会長」を勤めて以来ですから 30 数年ぶり

です。私で勤まるのか心配ですが・・頑張りたいと思

いますのでよろしくお願いします。 

ドンキーワールドが、NPO 法人マンボウの会の運

営として、２００６年９月１日に新たにスタートした

事は前号でもお伝えしました。ドンキーワールドは４

月から地域活動支援センターに移行し、２００８年４

月からは、就労継続支援 B 型（個別給付事業）に移行

する計画があるので、現在新しいメンバーを募集して

います。 

ドンキーワールドでは、パン・飲料水・他作業所 の

製品などの販売と、パソコンでの軽印刷の仕事をして

いますが、最近はアーケードの通行人が少なくなり、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

パンの売上もなかなか伸びていないのが現状です。店

長として今年の１番の悩みの種は、メンバーの増えた

分の工賃を、どうして増やすかということです。 

パンの売上げが増えるような宣伝活動も必要でしょ

うが、４月から力を入れたいのが印刷部門です。新た

に加わってくるメンバーを中心に、商店街のチラシ等

の印刷にも取り組む準備をしています。製本機も購入

しましたし、プリンターも揃っていますので、その節

はご指名いただければと思います。 

 また、地域への開放として、高齢者・身障者 ・主

婦への『パソコン教室』を開講しています。まったく

パソコンをしたことがない初心者にも、電源の入れ方

から教えますので、関心のある方は一度ドンキーワー

ルドをのぞいてみてください。 

              店長 碇 勝好 

  

  

                    

 
 
  
 
  
 

 

     発行  ドン キーワ ール ド  
 

〒 854-001 長 崎 県 諫 早 市 八 天 町 6-17  
 電話・ﾌｧｯｸｽ (0957)22-9569 

   Ｅメール donky1388@yahoo.co.jp 
ドンキーワールドは NPO 法人マンボウの会が 

運営している障害者の小規模通所作業所です。 
ホームページ 
 hppt://www.geocities/manbow7jp/donky2003/ 

１２月２５日に、ドンキーの改装したところでク

リスマス会をしました。平日であったため、メンバ

ーのおばあさんや、いつもお世話になっている隣の

奥さんや駐車場のおばさんなどを招待しました。シ

ャンパンで乾杯し、ケーキやピザやサラダなどをた

べました。地域の方々を招いて開催したのははじめ

てですが、和気あいあいとした楽しくおいしいクリ

スマス会でした。 
鈴木さんのおばあさんは久しぶりドンキーのメ

ンバーと話せて楽しそうでした。 

碇さんは男（畑山さん）と男（大賀さん）に挟ま

れ「両手に花だね」と言われ苦笑いでした。 

言い出しっぺ桃ちゃんは本当に楽しかったみた

いで、来年もしようねと言っていました。 

 

いつもおせわになっている近所のおばさんたちを 

招いての楽しいひとときでした 
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 最近「いじめを苦にして自殺」という悲しいニュー

スをよくテレビやラジオで見聞きします。確かに昔か

らいじめはあり、私もいじめられたり、いじめたりし

て育ちました。でも今のようなえげつない死に追いつ

めるいじめは少なかったような気がします。きっと現

在のいじめ問題は「自分さえよければ」という人間が、

人として人を思いやる心を忘れかけている結果だと

私は思えて仕方がありません。それは政治や福祉の分

野にも及んできているのではないでしょうか。 

昨年から実施されている障害者自立支援法の中の

応益負担はまさしく障害者いじめそのものです。障害

者が生きていく 

ために必要なサ 

ービスを受ける 

のに利用料の１ 

割を取られるよ 

うになりました。 

障害が重くなる 

ほどサービスが必要です。でも１割負担のために必要

なサービスを減らさなければならない障害者や、生活

への不安のために自殺者まで出ています。これでいい

のでしょうか。これで平和な国と呼べるのでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平和とは人が人をいたわり思いやる心から始まると

思います。しかし、政府は平和憲法９条までも改正し

軍備に力を入れようとしています。私は、あの恐ろし

かった戦争の悲劇をもう一度思い出し、平和憲法９条

の意味を、みんなでもう一度考えて、守っていくべき

だと思います。ミサイル１発分の予算で障害者自立支

援法の応益負担の１年分をまかなえる額です。その額

を福祉などにあてて欲しいと思います。 

 

憲法とは人を守り幸福にするためにあります。 

でも、国家が憲法９条を改正して軍隊を復活させれば 

戦争がおこり、 

人間の尊厳や 

福祉の心が失 

なわれます。 

そうなれば、 

一番最初に切 

り捨てられる

のは福祉や教育だと思います。それは私たち国民への

国家の最大のいじめだと思います。絶対にしてはいけ

ないし、許してはいけないことです。 

大賀 誠             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

昨年の１１月より、ドンキーワールドの仲間になったのは 

梅原里紗さんです。関東の方から引っ越しきて、まだこちら 

の生活に慣れないこともあり、今は１週間に１度の通所です。 

ドンキーワールドでは、おとなの塗り絵をしたり、パソコンを 

したり、ロンコと散歩にいったりしています。 

 

この写真（写真中央が里沙さん）は、ドンキーの仲間から 

パソコンのお花のサイトを教えてもらっているところです。 
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 私の家庭は母子家庭ですが、母親 1 人の収入と私の年

金をあわせてもごくわずかです。そんな収入の少ない家

庭からまでもお金をとるなんて本当に頭に来ます。私た

ち重度障害者よりもっと金銭的余裕のある人はたくさん

いるのに、そういう人たちは無関係のようにして私たち

弱者から金をもぎとろうとするのは絶対に許せまん！！ 

 

私は月曜日から土曜日まで、排泄介助のみを諫早市の

社会福祉協議会のホームヘルパーにお願いしていますが、

1 日 4 回、朝 9 時、11 時、午後 2 時、4 時と排泄時間

は決められています。いつもなるべくトイレに行かない

ように水分は控えるようにしていますが、特に冬は飲ま

なくてもトイレが近くなってしまうので、我慢するのが

とても大変です。何があろうと絶対最初社協にお願いし

た時間にしか来てもらえませんから。私は今、祖母と同

居していますが、どうしても間に合わない時は祖母に頼

むこともあります。祖母も私の介助のために腰を痛めて

ヘルパーに家事をお願いしているので、あまりもう無理

はさせたくないのですが、どうしてもの場合はしかたあ

りません。 

この応益負担の制度が決まってから、以前 1 時間お願

いしていたのを 30 分に減らしました。この 30 分の間

に排泄を済ますと言うのも今はなんとか慣れましたが、

なかなか大変なものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人のお世話になるのだから、お金を払わなければいけ

ないというのはわかります。けれども本当のことを言え

ば、自然現象である排泄に払わなければいけないという

のは、私には納得いきません。私は決してできないけれ

ど、お金を払いたくないために我慢し続けたり、失禁し

て汚したままにする人もいるかもしれません。絶対にい

るはずです。上記にあげたように毎日かなりの負担を体

にかけているのですから。これから排泄だけでなく生活

全般に広がっていくのですから、将来の生活が今から不

安でなりません。 

 そして、重度障害者の活動の場である小規模作業所に

まで利用料を課すというのは重度障害者の生きる場を奪

い取り、 これでは重度障害者に「死ね」と言っているの

と同じことです。 

  

この｢応益負担｣は、障害者の社会参加をねらいとして

つくられたとニュースで聞きましたが、それは軽度の障

害の人をさすことで、私たち重度のものは働ける枠の中

には絶対に入れないのです。そこのところをまったく考

えられていないのが、本当に腹が立ちます。私は絶対に

「応益負担」は許せません！！反対です！！それぞれの

能力に応じた「応能負担」にするべきです。 

      鈴木 晶子 

 

 

 

 

・去年１０月に東京に就職が決まり行ってしまったロンロンが 

大好きだった辻直子お姉様のブログを覗いたら、久ぶりに投稿 

してありました。 

・４ヶ月ぐらいブログに投稿がなかったから心配していたワン。 

「私の目標、忙しい毎日ですが 1 日いちにち悔いなく心ゆた 

かに歩いてゆこう。辻直子」と書いてあり、安心したワン。 

ロンロンの大好きな直子お姉様、 

今年も元気で頑張って欲しいワン、ワォ～ン。 
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泉 桃子 

私はロンコちゃんと歩く 

れんしゅうをしています。           
             さいきんは、ロンコちゃん 

とバックのれんしゅうを 
しています。 
いまはおとなのぬりえを 
しています。 
今年はいろいろなことに

チャレンジしたいです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

新年度にむけて個性的な名刺をつくりませんか？ 

ドンキーワールドでは、作業空間の拡張に伴い印刷部

門を拡大しました。ドンキーワールドの印刷技術でみな

さんのお好みの名刺を印刷します。 

 
 
 
 
 

 
 
 
                  畑山 裕 

1 月 9 日火曜日からドンキーの仕事はじめでした。 

ことしもよろしくおねがいします。 

今年は、ぼくのいのししの年です。 

今年も大村の九電やようご学校にパンを売りに行った 

り、インターネットで、ヤンキースの松井が優勝でき 

るようにおうえんをがんばります。                

                 

 

 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

価格表 片 面 両 面 備考 

黒１色 １２００円 ２０００円  

カラー２色 １７００円 ２２００円 裏黒１色 

カラー ２５００円 ３０００円 裏黒１色 

徳永 真一 

最近はパソコンの学校に行ってワードとエクセルと弥生会計を主に学んでいます。簿記が難しく私に向いていな

いのかもと時々思う次第であります。ワードとエクセルは独学で使っていましたが、習ってみると、大変便利な機

能がありました。ワードでは、各所に送る文書を作る際は「差込み印刷」やワード上でアンケートに答えてもらう

ときには「フォーム」が便利です。学生でレポートと論文を作成する時は「アウトライン」が便利です。章立ても

目次も簡単にできます。エクセルでは、決まった入力をするときは、「ブイロック関数」を使うと楽に入力できま

す。お勤めの年月を調べる時は「ＤＡＴＥＤＩＦ関数」が便利です。複数印刷する時に、項目欄をすべての用紙に

印刷することも簡単にできます。“知ることは大切ですね”早くにこの機能を知っていたら楽だったと思うことが

あります。  

 

 

 
パソコン教室会員募集中 

 

・高齢者・障害者・主婦のためのパソコン教室を開催

しています。パソコンにさわったことのない人にも電

源の入れ方から教えています。 

      

みんなで語ろう 

「住みよい諫早まちづくり」 
日時：３・２５（日）１３時～１５時 

場所：アエルいさはや２階の生涯学習室 

  
・ 障害者自立支援法の施行により、地域での障害者

の生活に影響がでてきています。障害者の立場からの

「まちづくり」を語りあいませんか。      

       

   問合せ先   電話  0957-22-9569 

           担当    碇   

カット：井原麻衣 




