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Takku & Donky 

発行 ： NPO 法人マンボウの会 
（編集責任 ： 庄子裕子 ）       

〒854-0011 長崎県諫早市八天町６-１７ 

     電話・ﾌｧｯｸｽ (0957)22-9569 
Ｅメール manbow1388@yahoo.co.jp 
ホームページ 
http://www.geocities/manbow7jp/donky2003/ 

タック（就労移行支援事業所） 
ドンキーワールド 

（就労継続支援Ｂ型事業所） 
印刷：ドンキーワールド印刷部 

ドンキーワールドの印刷部門は、３名のなかまと職

業指導員が各自の能力を出し合いながら、 

きれいな印刷 と 早い仕上がり 
をモットーに各種の印刷物を作成しています。今年度

は売上げ目標９０万円をめざして頑張っています。 

特に、大型プリンターによるオリジナルのポスター、

横断幕、のぼりは好評です。皆さまからのご注文は電

話またはメールで承っております。  

  

owner
テキストボックス
ホームへ戻る
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 私が、ドンキーワールドにお世話になり、この９月

で丸３年になります。そして、就労継続支援Ｂ型の体系

になり印刷部門として発足して、３年目になります。 

  

当初の目標では、三年間で軌道に乗せるとのことで

した。 のぼりや横断幕などの大型のプリンタを使った

印刷物や、名刺やチラシをはじめとした軽印刷に取り組

んできました。しかし、自分の力量のなさにより、お客

様からの注文は目に見えて減る一方です。また、自分も

自信がないため、注文が来ないことを心のどこかで「幸

い」に思っていました。 

 

その上、コスト的にも一般のお店とは太刀打ちで

きないと、半ば諦めていたところもありました。こんな

調子では、「三年で軌道に」という目標が達成できるは

ずはないのです。それに、今月の全体会議で、このまま

では印刷部門の工賃やボーナスも無くなるといわれま

した。自分がこんな調子でいることで、皆様も仕事をす

る楽しみもなくなり、印刷部門が寂れて行くこともあり

えると反省している今日この頃です。 最近、私はタッ

クやパン部門のチラシなどの印刷ばかりを行い、外注を

もらえる努力もサボりがちでした。 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しかし、現在は外に向け、注文をいただけるよう

印刷部門のチラシや価格表を整備し、外注を少しづつで

も増やしていくようにと日々考えています。また、外注

が少ないのは、のぼりなどのコストが高いなどと、言い

訳ばかりしてきたような気がしています。しかし、少々

コストが高くても、その値段に伴なった良い商品がでれ

ば、注文は増えてくると思っています。それには、日々

勉強と努力以外にはなく、デザイン力のアップ、パソコ

ンの技術の向上に励んでいかなければなりません。 

  

まだまだ未熟なものですが、頂いたご注文はより

よいもの仕上げようと一生懸命作らせて頂きますので、

ドンキーの印刷部を今後ともよろしくお願い致します.。 

              

 

 

 

 

木寺 康則 

商品名 個数  新規 再注文 オプション 

名刺(A） 100 枚 1,200 円 1,100 円 白黒片面 

名刺(Ｂ） 100 枚 2,000 円 1,900 円 白黒両面 

名刺(C） 100 枚 3,000 円 2,500 円 フルカラー（写真・ロゴ入り） 

絵ハガキ 10 枚 500 円   フルカラー（イラスト・写真・ロゴ入り） 

のぼり 1 枚 4,775 円   税込み、三色まで  その他随時相談 

チラシ、カレンダー、横断幕・垂れ幕などは、随時、ご相談・お見積いたします 

最近、森君と 
手話講座に

も出席中 



NPO マンボウ通信３７－3/8                         2010 年 8 月 10 日発行 

 
 

 

 

 

 

 

 

ドンキーワールドの就労継続支援事業Ｂ型の

事業の中には、印刷訓練部門とパン販売訓練部門があり、

現在印刷訓練部門は、三人のメンバーが働いています。 

その中で私が一番の古株でメンバーの話の聞き役にな

っています。 印刷の仕事はいろんな種類があり、三人

で分担をして、得意な分野をいかし作成しています。 

  

私の得意なところは、絵葉書作成とカレンダー作成

とホームページ作成です。絵葉書をご注文なされる方

のニーズに合わせて、ていねいに作ります。絵葉書の絵

のタッチも水彩

絵、油絵などのタ

ッチも自由自在

に作成しますし、

写真を手書き風

にアレンジも行

います。昔、私の

手が今より動い

ていたときに美術をたしなんでいたので絵葉書のデザ

インには自信があります。 

  

カレンダーは、注文いただい方の思い出のつまった

写真やメッセージを入れたり、自分の描いたイラスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ロンコのブログ⇒ http://lontodonky.exblog.jp/ 

 

 

 

 

 

 

などもいれたオンリーワンのカレンダーが作れます。 

結婚式に来ていただいた感謝の気持ちとして、また、卒

業していく生徒たちへのプレゼントに思い出ある贈り

物として残るでしょう。 

 

 ホームページ作成は、私がもっとも得意な分野

で、福祉施設などのホームページを手かげていて、見や

すくて使いやすいものを作っています。 要望に応じて

フラッシュやジャバスピリットのプログラムを使って

オリジナルの動くマスコットなどの動画も作ります。 

作成費用もお手頃の価格で承っています。 

  

印刷の歴史をひもといてみると、紀元前 4000 年

のキリスト教の旧約聖書が印刷のルーツといわれてい

ます。その当時は手書きで写していましたが、技術の発

展とともに、木工印刷や活版印刷に進化してきました。

今ではパソコンを使った印刷が主流となっています。 

印刷は人類が作り出した、古代から現代のことを伝える

素晴らしい伝達手段だと思います。私たちは、日々技術

を磨き、感性を磨き、皆さんのご希望に添えるように、

心を込めて印刷物を作っていきます。 

皆さまからの印刷物の注文を、担当者一同 

心よりお待ちしております。    大賀 誠 

 
 
 
 

今年の夏は昨年より暑いね～ 
   日射病や熱中症で倒れる人たちが多いよ。 
    でも、ドンキーとタックのみんなは 
   元気・元気・元気で働いているんだワン。 
 わたしは､本名川で水浴びで気持ちがいいワン。 
   みんな！ 外に出る時は必ず帽子を 

かぶって、水分補給をしてね。 
 
 

検索語：ロンロン＆ドンキーワールド 

    

  
   
   
  

    

 
ドンキー
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 私は今年１月からドンキーに通所しています。印

刷部門で仕事をしています。 

私にとっては、日々が勉強です。 

印刷部の仕事としては、名刺作成、のぼり作成、

横断幕作成、チラシ作成などがあります。 

私は、今、のぼりや横断幕をする時に使う「かん

たん！POP プリント」というソフトでデザインの勉

強をしています。 

 以前、通所していた作業所では主に入力以外はさ

せてもらえなかったので、ドンキーで行う作業は初

めのことばかりです。 

なかなか難しく、職員さんや先輩のアドバイス

をいただきながら頑張っています。正直言って、私

はパソコンのことはよくわかりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だからと言って、そこで諦めたら私自身の負けだと

思っています。 

少しでもパソコンの操作を覚えて早く先輩方のお役

にも立てるように一生懸命頑張りたいと思います。 

  

これからたくさんのことを勉強して、一つでも多

く自分の得意分野を増やしていけたらいいなと思

っています。 

そして、もっと仕事って楽しいなと思えるように、

印刷部三人で協力して、頑張っていきたいと思

います。これからもどうぞよろしくお願い致します。  

森 大輔  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

＊大型プリンターは、上記のような横断幕や大型ポス

ターを印刷することができます。 

＊このプリンターは、のぼりの印刷もすることがで

き、オリジナルなのぼりを短時間でつくりあげること

ができるので、お客様に喜ばれています。 

＊講演会の題目などの注文にも応じています。 

大型プリンターの使い方などは、諫早パソコンサービ

スの浦部さんの指導を受けながら、より美しい印刷を

めざして奮闘中です。田中信行 
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日時 毎土曜日 

時間 １１時～３時 
場所 自動販売機コーナー 

 

＊７月２４日から諫早図書館で毎週土曜日にパン販

売するようになりました。 

＊図書館に来られた折には、是非、おいしいビスの

パンを買って食べてみてください。 

               

 

 

 

 

 

パパンン屋屋ささんんにに研研修修にに行行ききままししたた  
パンの販売が休みになった為、パン部隊の人達と一緒

に他のパン屋さんの見学に行きました。最初に南高愛隣

会のコロニーと言うパン屋さんに行き 1 人 1 個だけ、

食べてみたいパンを選んで指導員の川田さんに買って

もらいました。 

自分が選んだフレンチトーストは、中にベーコンが入

っていてパンとベーコンの量が、ちょうどいいぐらいで

私は好きでした。お腹が減っている時は、私だったら２

つぐらい食べれると思いました。コロニーの店内はちょ

っとした飲食するところがあり、コーヒーとラスクをだ

していただきました。ラスクはちょっと硬かったけど、

あんまりぽろぽろせず美味しかったです。店長の中島さ

んも色々と気を使っていただき優しそうな方でした。 

 

次にプラージュと言うパン屋さんに行きました。プラ

ージュは女性の方が個人で働いていらっしゃいました。

パン部隊の人達と店内に入ったけど、ちょっと狭い感じ

がしたのでお邪魔になったらいけないと思い指導員に

パンを買ってもらい、店をでました。プラージュのパン

を少し色々食べたけど、私はガーリックフランスパンを

食べました、ガーリックフランスパンは少し硬かったけ

ど美味しかったです。     

中嶋麻衣子 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ととびびっっききりりのの笑笑顔顔でで！！ 

 この頃やっとお客様への呼びこみが上手く出来るよ

うになりました！ただ大きな声で、こんにちは！とニコ

ニコして挨拶しているとたちどまってお客様が来てく

れます。ただ挨拶して 終わる時もあるけど．ニコニコ

挨拶してもらえます。 

パンが売れると嬉しいけど！！売れる迄の人と人と

の会話や『笑顔と笑顔のふれあい』が嬉しいです！今日

から、また私をドンキーで一緒に働こうと誘ってくれた、

友達が戻ってきたので、超うれしかったです！みんなも

うれしそうでした。        山口恵美 

 
 
 
 

上：森山南高愛隣会コロニーのパン屋さんと 

下：雲仙市国見町・プラージュ 
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 昨年９月、タックのピアノをお借りして、ピアノ教室を始めました。生徒は、４才～50 才。いろんな年齢の

人がいます。 

その中の一人に、ダウン症の男の子がいます。楽譜を読む事、ピアノを弾く事はできないだろう、と思って

いたので、彼には、歌を歌ったり、リズムをとったりして、音楽の楽しみを知ってもらおう、と思いレッスンを始

めました。 

 ところが、いざレッスンを始めてみると、教えた事をちゃんと覚えてくれるのです。まだ、ド・レ・ミの３つ

の音しか教えていませんが、音の高さを理解し、音符の違いも理解し、ユニゾンですが、両手を使って弾くのです。

これには驚かされました。この子の他にも、障害を持つ生徒が数人います。 

 その人たちがピアノを弾けるようになるために、どう指導したら良いか、日々考えています。まるで、指導者

になりたての頃のように。 

私は彼らに、指導者として、日々成長させてもらっています。 

  

 12 月に発表会を予定しています。 

 その時に、彼らがどれだけ弾けるようになるか、 

今からとっても楽しみです。        中島 裕子 

 

スピーカーを使って・・・    

2010 年 07 月 02 日 

・昨日スピーカーを使って移動販売をしてみました。

音量調節が以外に難しく車内で聞くのとスピーカーの

正面から聞くのとは予想以上に音量が違った。 

・流してる音楽はマンボの曲です「ウゥ〜マンボ！♪」

ってやつです。この音楽を聞いた人から「あっ！パン

のドンキーワールドだ！」っと早く言われたいですね。 

 

今さらですが・・・    

2010 年 08 月 03 日 

・今さらですが、今年初めて諫早の川祭りに参加しまし

た！ 去年は、手話の講習があったので参加できません

でした。八天町では、毎年川祭りでそうめん流しをして

るそうです。久しぶりにそうめん流しを見たので、懐か

しかったです。 

豪雨でのパン販売    

2010 年 07 月 15 日 

・今日は午前中凄い雨でした。この豪雨で良い勉強にも

なりました！ 何が勉強になったかというとパンの外

販で売れる所と売れない所がはっきりしてきた事です。 

路上販売などの外での販売は全くダメでしたね、当然で

すよねこんな雨じゃ・・・しかし会社などの室内での販

売は絶好調！ 

・今日の販売状況のデータはとても大事のような気がし

ます！ 

 

ブログ：ヒデの日記⇒http://ruhadehi.exblog.jp/ 

  ＊「マンボウ 13388 ネット」のみんなのブログ

のところにあります 
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 みなさん 私におきづきですか？ ７月１9 日からタックのピ

アノの上の壁に飾っていただいている 「小さい丸い壁掛け時計」 

です。これでも丹精を込めて手作りで制作していただきました。 

 生まれは、佐賀県小城郡三日月町です。タックのスタッフと出逢

ったのが一年前でした。今年の４月私たち仲間を展示するギャラリー

が完成しました。そして、７月１８日タックのスタッフがお祝いに来

店されました。その折に私の主人が贈呈し、現在ここに鎮座している

次第です。 

タックのスタッフのサービスは、私がハラハラする時もあるく

らいまだまだ
．．．．

ですが、お客様に喜んでいただこうとがんばっている気

持ちは、私にも良くわかります。だからわたしも、ガンバレ！ ガン

バレ！と応援しているのです。私もタックのスタッフと同様に、お客

様の笑顔が大好きです。タックの『新しい仲間』としてときには、

私にも「可愛い」と声をかけて 

ください。 

 それから、 みなさんのなか 

で佐賀県の方へお出かけの際は 

私の兄弟や仲間が展示してあり 

ますギャラリーに、ぜひお立ち 

寄りください。 

      森 勝利 

 

          工房に飾られていた 

       すてきな木の絵です⇒ 

ウッドクラフト木の絵 村岡工房 

 

佐賀県小城郡三日月町 

織島 2926－1  

電話0952（73）4265 

 
※詳細はタックのスタッフ森まで 

 

 僕が初めてタックに来たのは、去年の夏のちょうど

今ぐらいでした。その時は、まだタックがオープンする

前だったので、ホールの中をニスで塗ったり、お盆の持

ち方の練習をしたり、パンの研修も受けていろいろと覚

える事がたくさんあって大変でした。 
 今では仕事も楽しいし常連のお客様から「元気にし

ていた？」とか「また来るね」とか「頑張ってね」と言

ってもらえるので本当に嬉しいし、またホールの仕事を

頑張ろうと思います。 
 またたくさんのお客様に来てもらえるように、頑張

りたいと思います。        安田 信博  
 

・なかまといっしょにおしぼりの 
準備をしている安田さん（写真左） 

わたしは 

ビ-玉が美しい 

壁掛け時計 
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夏限定の『冷やし中華』を・・・・・ 

  

*８月１日から９月末までの期間、毎日１４時より単品商品 

として『冷やし中華』をご提供させていただきます。⇒ 

料理長の自慢のヘルシーでさっぱりした一品です。 

是非一度、ご賞味ください。 

 

 アイスコーヒーを・・・・・ 
  * 喫茶に「アイスコーヒー」をはじめました。 

現在、『お昼定食のアフター』でホットコーヒーをサービスで 

ご提供させていただいていますが、アイスコーヒーをご希望 

のお客様は、オーダーをいただく際にスタッフへ申し付けく 

ださい。 
 
 

・作業所通信の編集をしてみて

読みやすくするには、さまざな

な工夫が必要と感じました。 

           大賀 

                                    

・口蹄疫とかで安心して牛肉を

食べれないご時世です。私は豚

肉が好きだけど・・・ 

・家族同然の牛や豚を殺されて

しまった宮崎の人たちのことを

考えると、身震いしてくる。 

       木寺 

                           

・野球賭博で相撲界がめちゃく

ちゃになり、たくさんの力士が

出場停止処分になりました。 

・はやく解決して、またテレビ

で放映してほしい、相撲ファン

です。         森  

 

・今回の編集は、印刷部門の３

人でほとんどすべてをやり通し

た。悩みながらも、協力してす

ることや、回りの意見を聞くこ

とで、技術の向上ばかりでなく、

人間的にも育ってくる。 

・次号の編集もよろしく！  

庄子 

                                                     

 

    

  
 
 
 

28,960 円 
 

タックのレジのところに置いてあったリフト車運用の募金箱が 2

万 8 千９６０円になりました。リフト車は、車椅子のまま乗ること

ができる小型バスです。（写真下）ドンキーワールドでは 200０年

（平成 12 年）に 24 時間チャリティーテレビから車両の寄贈をう

け、今でも毎日、車椅子のなかまたちの足となって活躍しています。 

募金箱に寄付してくださった方々に、紙面をかりて感謝のことばを 

申し上げます。 

               ありがとうございました！ 

この資金は、次回リフト車を購 

入する時の資金の一部に使わせ 

ていただきます。    




